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通年で体験できる！ 期間・日にち限定で体験できる！

※代金は現地で直接支払いになります。　※価格は全て税込価格です。　※事業者の都合や、天候の影響でお客様の希望日に催行できない可能性があります。

0854 - 54 - 2260
ご希望の「体験・見学」を選んで「観光協会」へご連絡ください。1.

2. 予約の手配をして、お客様へ行程表を、お送りいたします。
WEBからもOK！

❶料金　❷所要時間　❸定員

そば打ち体験
❶3,500 円 /1 練り（3～ 5人前）❷約 1時間半❸1名～ 20 名

豆腐作り体験
❶1,500 円 / 大人 1名（子供同額）❷約 1時間❸3名～ 40 名

奥出雲ワイルドグランピング
❶5,500 円～ / 大人 1 名・2,750 円～ / 子供 1 名（3 歳～小学生まで）❷
2時間❸1名～ 20 名

そろばん作り体験
❶2,200 円 / 大人 1名（子供同額）❷約 1時間❸名～ 5名

ミニ畳作り体験
❶2,300 円 or 2,800 円 / 大人 1名（子供同額）❷約 2時間❸1名～ 7名

包丁作り体験
❶15,000 円 / 大人 1名❷約 2～ 3時間❸1名～ 3名

座禅体験
❶10,000 円（プラス参加者 1 名につき 200 円のお賽銭）/1 団体❷約 1
時間❸1名～制限なし

十六代目に聞く「鉄師絲原家の魅力」
❶1,500 円～ /大人 1名（子供同額）❷約 1時間❸2名～ 10 名

奥さまが伝える「櫻井家の魅力」とお茶のおもてなし
3 月下旬～ 12月上旬
❶3,500 円 / 大人 1名（子供同額）❷約 1時間❸3名～ 15 名

牧場探検とバター作り
3 月～ 12 月上旬
❶2,000 円 /5 名 1 組（1 名～ 5 名 2,000 円、6 名～ 10 名 4,000 円、11
名～ 15 名 6,000 円、16 名～ 20 名 8,000 円）❷1時間❸1名～ 20 名

山菜採り体験
4 月～ 5月
❶2,000 円 / 大人 1 名・1,000 円 / 子供 1 名（小学生）❷約 2 時間❸1 名
～ 10 名

カブトムシふれあい体験
7 月下旬～ 8月上旬
❶2,000 円 /5 名 1 組（1 名～ 5 名 2,000 円、6 名～ 10 名 4,000 円、11
名～ 15 名 6,000 円、16 名～ 20 名 8,000 円）❷約 1時間❸1名～ 10 名

笹まき作り体験
6 月末～ 7月はじめ頃
※日にちは後日決定し、「奥出雲町観光ガイド」で告知します。
❶2,000 円 / 大人 1名（子供同額）❷約 2時間❸1名～5名

お米作り体験
田植え体験 5/5（水）・草とり体験 6/6（日）・稲刈り体験・9/5（日）
❶各 3,500 円 / 大人 1名（小学生以下は無料）❷約 3時間❸3名～ 10 名

体験のお申し込み・お問い合わせ

　

四
季
折
々
楽
し
め
る
豊
か
な
自
然

や
棚
田
。

　

香
り
高
く
歯
ご
た
え
も
楽
し
め
る

奥
出
雲
そ
ば
。

　

冷
め
て
も
美
味
し
い
仁
多
米
お
に

ぎ
り
。

　

訪
れ
る
理
由
は
人
そ
れ
ぞ
れ
で
す

が
、
せ
っ
か
く
奥
出
雲
ま
で
来
た
な

ら
、
も
っ
と
深
く
楽
し
ん
で
み
る
の

は
ど
う
で
し
ょ
う
。

　

実
は
、
こ
の
何
気
な
い
風
景
や
美

味
し
い
食
事
の
中
に
は
、
興
味
深
く

面
白
い
、
ど
ん
ど
ん
読
み
進
め
た
く

な
る
よ
う
な
ス
ト
ー
リ
ー
が
隠
れ
て

い
ま
す
。

　

こ
の
奥
深
い
ス
ト
ー
リ
ー
を
ど
う

や
っ
て
感
じ
て
も
ら
え
る
の
か
と
考

え
、
ス
タ
ー
ト
し
た
の
が
、「
奥
出
雲

で
で
き
る
体
験
」
で
す
。

　

直
接
、
話
を
聞
い
た
り
、
自
分
自

身
で
作
っ
た
り
、触
れ
て
み
た
り
、「
体

験
」
す
る
こ
と
で
、
こ
の
地
域
の
成

り
立
ち
を
感
じ
、
面
白
さ
に
ど
っ
ぷ

り
ハ
マ
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　

訪
れ
る
理
由
は
人
そ
れ
ぞ
れ
で
す

が
、「
奥
出
雲
で
で
き
る
体
験
」
を
通

し
て
、
こ
れ
か
ら
の
自
分
の
暮
ら
し

方
に
つ
い
て
、
と
て
も
大
切
な
メ
ッ

セ
ー
ジ
に
き
っ
と
出
会
う
は
ず
。

　

さ
あ
、
ど
の
体
験
か
ら
は
じ
め
る
？ 友達募集中！

登録しておけば…　奥出雲
の旬の観光情報や、

町内で使えるお得意な「チ
ケット・クーポン」が送られ

ます！

奥出雲町観光協会「公式ラインアカウント」

見
る
だ
け
で
は

も
っ
た
い
な
い

※本紙の情報は 2021 年 3 月現在のものです

〒699-1511島根県仁多郡奥出雲町三成 641-22（出雲三成駅構内）
FAX.TEL.0854-54-2260 0854-54-0020

美
味
し
い
！
子
供
や
女
性
が
好
き
な

味
か
も
〜
と
思
っ
て
い
る
と…

お
っ
！
ハ
ー
ト
発
見
っ
！
ピ
ン
ク
色

の
か
ま
ぼ
こ
が
、
よ
く
見
る
と
ハ
ー

ト
型
！
見
つ
け
た
瞬
間
、
な
ん
だ
か

嬉
し
く
な
っ
ち
ゃ
い
ま
し
た
〜

　

店
主
の
柏
さ
ん
に
み
る
く
ち
ゃ
ん

ぽ
ん
に
つ
い
て
聞
い
て
み
ま
し
た
！

　
「
縁
結
び
に
ち
な
ん
だ
メ
ニ
ュ
ー
を

考
え
た
時
に
、
ち
ゃ
ん
ぽ
ん
で
何
か

で
き
な
い
か
な
あ
〜
と
思
っ
た
ん
で

す
。
そ
の
時
、
縁
結
び
＝
ピ
ン
ク
＝

ハ
ー
ト
＝
ハ
ー
ト
型
の
か
ま
ぼ
こ
！

と
思
い
つ
き
ま
し
た
。
ハ
ー
ト
の
ピ

ン
ク
が
映
え
る
よ
う
に
、
白
い
ス
ー

プ
な
ん
で
す
よ
。
ミ
ル
ク
の
ま
ろ
や

か
な
風
味
が
女
性
好
み
か
と
思
い
ま

し
た
が
、
意
外
と
男
性
に
人
気
で

す
！
」

　

ち
ゃ
ん
ぽ
ん
の
お
店
と
し
て
知
ら

れ
て
い
る
大
衆
で
す
が
、
そ
の
始
ま

り
は
？

　
「
新
婚
旅
行
で
長
崎
に
ち
ゃ
ん
ぽ
ん

を
食
べ
に
行
っ
た
ん
で
す
。
二
、
三

軒
は
し
ご
し
た
ん
で
す
け
ど
、
ど
う

も
田
舎
者
の
口
に
合
わ
な
く
て…

自

分
で
ち
ゃ
ん
ぽ
ん
を
奥
出
雲
風
に
ア

レ
ン
ジ
し
て
み
た
の
が
始
ま
り
で

す
。」

　

新
婚
旅
行
が
き
っ
か
け
と
は
素
敵

な
エ
ピ
ソ
ー
ド
で
す
ね
。
ハ
ー
ト
が

の
っ
て
い
る
、
み
る
く
ち
ゃ
ん
ぽ
ん
。

奥
出
雲
町
の
隠
れ
た
縁
結
び
ス
ポ
ッ

ト
発
見
で
す
！

ゆ
か
り
ん
の
ス
ス
メ

　
「
ち
ゃ
ん
ぽ
ん
と
ハ
ー
ト
」
っ
て
な

か
な
か
結
び
つ
か
な
い
で
す
よ
ね
。

で
す
が
、
奥
出
雲
町
に
は
か
わ
い
ら

し
い
「
ハ
ー
ト
が
の
っ
て
い
る
ち
ゃ

ん
ぽ
ん
」
が
あ
る
そ
う
な
の
で
、
さ
っ

そ
く
食
べ
に
行
っ
て
き
ま
し
た
！

奥
出
雲
町
役
場
仁
多
庁
舎
の
目
の
前

に
あ
る「
お
食
事
処　

大
衆
」は
、ち
ゃ

ん
ぽ
ん
で
人
気
の
お
店
。
メ
ニ
ュ
ー

表
を
み
る
と
、
ち
ゃ
ん
ぽ
ん
だ
け
で

８
種
類
も
！
ど
う
や
ら
「
み
る
く
ち
ゃ

ん
ぽ
ん
」
に
ハ
ー
ト
が
の
っ
て
い
る

ら
し
い
の
で
す
が…

ち
ゃ
ん
ぽ
ん
の
上
の
ハ
ー
ト
？

　

ど
ー
ん
！
と
登
場
し
た
み
る
く

ち
ゃ
ん
ぽ
ん
。
ボ
リ
ュ
ー
ム
満
点
！

い
い
香
り
〜
！
ま
ろ
や
か
ク
リ
ー

ミ
ー
な
ス
ー
プ
と
麺
が
絡
ま
っ
て
、

これが「みるくちゃんぽん」！ハート型のかまぼこ

奥
出
雲
を
体
で
感
じ
る
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ん
も
、
最
終
的
に
は
た
く
ま
し
く
な
っ

て
い
ま
す
か
ら
ね
（
笑
）
そ
し
て
、

開
放
的
な
放
牧
、
の
ん
び
り
し
て
い

る
牛
を
見
ら
れ
る
こ
の
ロ
ケ
ー
シ
ョ

ン
は
最
高
で
す
。
僕
た
ち
は
、
牛
た

ち
が
ス
ト
レ
ス
を
感
じ
な
い
よ
う
に
、

精
一
杯
過
ご
し
や
す
い
様
に
努
め
て

い
ま
す
。
実
は
、
牛
一
頭
一
頭
に
は

名
前
が
あ
る
ん
で
す
。
数
字
に
ち
な

ん
だ
名
前
を
つ
け
て
い
ま
す
。
遠
く

か
ら
で
も
名
前
が
言
え
ま
す
よ
〜
。

体
験
の
最
後
に
、『
牛
カ
ー
ド
』
を
プ

レ
ゼ
ン
ト
し
て
い
て
、
カ
ー
ド
に
は

牛
の
写
真
と
名
前
、
性
格
な
ど
が
書

い
て
あ
り
ま
す
。
ど
れ
が
当
た
る
か

は
運
次
第
で
す（
笑
）牛
だ
け
で
な
く
、

犬
１
匹
と
ネ
コ
３
匹
の
カ
ー
ド
も
あ

る
の
で
、
も
し
か
し
た
ら
そ
ち
ら
が

当
た
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
（
笑
）

　

お
子
さ
ん
連
れ
の
方
が
多
い
で
す

が
、
シ
ニ
ア
の
グ
ル
ー
プ
の
皆
さ
ん

も
何
回
か
参
加
し
て
い
た
だ
き
ま
し

た
。
色
々
な
世
代
の
方
に
楽
し
ん
で

い
た
だ
け
る
体
験
で
す
。

け
で
な
く
、
東
京
や
大
阪
か
ら
も
た

く
さ
ん
の
方
が
参
加
し
て
く
れ
て
い

ま
す
。
子
供
連
れ
、
孫
連
れ
で
来
て

下
さ
り
、
工
房
の
近
所
で
カ
エ
ル
や

小
魚
を
取
っ
た
り
、
田
舎
な
ら
で
は

の
遊
び
も
楽
し
ま
れ
て
い
ま
す
。
工

房
の
シ
ン
ボ
ル
で
あ
る
水
車
を
「
ふ

れ
あ
い
水
車
」
と
呼
ん
で
い
る
の
で

す
が
、
そ
ば
を
き
っ
か
け
に
色
々
な

地
域
の
方
が
奥
出
雲
町
に
来
て
、
人

と
人
が
ふ
れ
あ
う
こ
と
は
体
験
の
醍

醐
味
で
す
ね
。
そ
れ
に
、
企
業
秘
密

の
秘
伝
の
つ
ゆ
。
こ
れ
は
世
界
中
で

こ
こ
で
し
か
味
わ
え
ま
せ
ん
よ
（
笑
）

き
る
と
こ
ろ
で
す
。
バ
タ
ー
作
り
は

牛
乳
を
ひ
た
す
ら
ふ
る
作
業
で
す
が
、

「
こ
う
し
た
ら
バ
タ
ー
が
で
き
る
ん

だ
！
」
と
驚
く
子
供
さ
ん
も
い
ら
っ

し
ゃ
い
ま
す
。
新
鮮
な
バ
タ
ー
は
本

当
に
美
味
し
い
の
で
ぜ
ひ
食
べ
て
も

ら
い
た
い
で
す
。

　

牧
場
探
検
の
中
で
の
『
牛
の
エ
サ

や
り
体
験
』
も
な
か
な
か
迫
力
が
あ
っ

て
面
白
い
で
す
よ
。
最
初
は
牛
の
舌

に
手
が
当
た
る
の
嫌
だ
っ
た
子
供
さ

す
。
ま
た
、
体
験
中
に
町
内
の
紹
介

も
し
て
い
ま
す
。
良
い
所
が
た
く
さ

ん
あ
る
町
な
の
で
、
そ
ば
打
ち
体
験

だ
け
で
な
く
観
光
も
楽
し
ん
で
欲
し

い
で
す
。
僕
の
お
す
す
め
は
お
ろ
ち

ル
ー
プ
で
す
。
新
緑
の
頃
は
青
々
し

い
緑
が
美
し
く
、
秋
に
な
れ
ば
赤
や

黄
色
、
オ
レ
ン
ジ
な
ど
色
と
り
ど
り

の
紅
葉
が
楽
し
め
ま
す
。
美
し
い
風

景
や
お
い
し
い
空
気
は
、
本
当
に
贅

沢
で
、
心
か
ら
リ
ラ
ッ
ク
ス
で
き
る

場
所
で
す
。
時
間
が
合
え
ば
ト
ロ
ッ

コ
列
車
も
見
る
こ
と
も
で
き
ま
す
よ
。

奥
出
雲
を
体
で
感
じ
る

秋枝さん・直子さん（壁には体験の写真の数々）

そ
ば
打
ち

「
山
県
そ
ば
」
田
尾
さ
ん

や
は
り
、
自
分
で
作
っ
た
そ

ば
を
食
べ
ら
れ
る
こ
と
で
す

ね
。
体
験
さ
れ
た
お
客
様
は
、「
自
分

で
作
っ
た
そ
ば
が
一
番
お
い
し
い
！
」

と
よ
く
言
わ
れ
ま
す
よ
。
体
験
を
き
っ

か
け
に
、「
も
っ
と
し
っ
か
り
覚
え
た

い
！
」
と
い
う
方
が
、
一
度
だ
け
で

な
く
、
何
度
も
体
験
に
来
て
下
さ
る

事
も
あ
り
、
と
て
も
嬉
し
か
っ
た
で

ア
ピ
ー
ル
ポ
イ
ン
ト
は
？

牛
飼
い
の
現
場
を
見
る
こ
と

が
で
き
、
そ
こ
に
い
る
牛
の

お
乳
か
ら
出
て
く
る
牛
乳
、
そ
の
牛

乳
を
使
っ
た
バ
タ
ー
を
作
り
、
味
わ

え
る
と
い
う
一
連
の
流
れ
を
体
験
で

ア
ピ
ー
ル
ポ
イ
ン
ト
は
？

笹
ま
き
作
り

和
久
利
直
子
さ
ん
・
秋
枝
さ
ん

「
笹
ま
き
」
は
島
根
県
の
郷
土

料
理
で
、
昔
は
、
半
夏
生
（
６

月
末
か
ら
７
月
始
め
頃
）
の
頃
、
田

植
え
が
終
わ
っ
て
ひ
と
段
落
し
、
お

嫁
さ
ん
が
実
家
に
帰
る
時
の
手
土
産

と
し
て
作
っ
て
い
ま
し
た
。
最
近
は
、

な
か
な
か
家
で
作
る
と
こ
ろ
も
減
っ

て
き
て
い
ま
す
よ
ね
。
う
ち
の
笹
巻

き
は
笹
を
取
っ
て
く
る
所
か
ら
始
め

ま
す
。
実
は
笹
ま
き
は
「
笹
」
選
び

が
一
番
難
し
い
ん
で
す
よ
。
笹
の
「
は

し
」
が
一
番
大
事
な
の
で
、
一
枚
一

枚
吟
味
し
て
い
ま
す
。
笹
巻
き
作
り

は
初
め
て
の
人
で
も
楽
し
め
ま
す
し
、

昔
巻
い
た
こ
と
が
あ
る
人
は
「
あ
〜

こ
う
や
っ
て
巻
い
た
な
〜
。」
と
懐
か

し
み
な
が
ら
楽
し
ん
で
も
ら
え
る
と

思
い
ま
す
。
ぜ
ひ
、こ
の
体
験
通
し
て
、

島
根
の
郷
土
料
理
「
笹
ま
き
」
に
触

れ
て
も
ら
い
、
地
域
な
ら
で
は
の
伝

ア
ピ
ー
ル
ポ
イ
ン
ト
は
？

水
車
挽
き
の
手
打
ち
そ
ば
と

い
う
事
で
す
ね
。
水
車
で
挽

く
と
摩
擦
熱
が
か
か
ら
ず
、
時
間
を

か
け
て
丁
寧
に
粉
を
挽
く
の
で
、
そ

ば
本
来
の
味
と
香
り
が
出
る
ん
で
す

よ
。
水
車
挽
き
し
た
そ
ば
粉
を
使
用

し
て
、
自
分
で
打
っ
た
蕎
麦
は
格
別

に
美
味
し
い
の
で
お
す
す
め
で
す
。

私
た
ち
は
、
川
西
集
落
の
グ
ル
ー
プ

で
そ
ば
工
房
を
し
て
お
り
、
そ
ば
蒔

き
・
そ
ば
刈
り
・
そ
ば
打
ち
を
年
間

通
し
て
体
験
す
る
「
そ
ば
オ
ー
ナ
ー

募
集
」
も
行
っ
て
い
ま
す
。
島
根
だ

ア
ピ
ー
ル
ポ
イ
ン
ト
は
？

一
般
的
に
食
べ
ら
れ
て
い
る

の
は
、
砂
糖
醤
油
（
砂
糖
と

醤
油
を
ま
ぜ
た
も
の
）
で
す
ね
。
甘

じ
ょ
っ
ぱ
い
砂
糖
醤
油
の
味
と
笹
の

香
り
に
包
ま
れ
た
団
子
を
食
べ
る
と

な
ん
だ
か
懐
か
し
い
味
が
し
ま
す
よ
。

あ
と
は
、
イ
チ
ゴ
ジ
ャ
ム
を
付
け
て

食
べ
た
り
、
き
な
こ
を
付
け
て
食
べ

た
り
。
う
ち
だ
け
で
す
か
ね
（
笑
）

笹
巻
き
の
美
味
し
い
食
べ
方

は
？

統
を
残
し
て
い
き
た
い
で
す
。

私
が
牛
に
興
味
を
持
っ
た
の

は
、　

歳
の
時
に
隠
岐
の
島
の

知
夫
里
島
に
行
っ
た
時
が
き
っ
か
け

で
す
。
知
夫
里
島
っ
て
人
口
８
０
０

人
に
対
し
て
、
牛
が
２
０
０
０
頭
い

る
島
な
ん
で
す
よ
。
レ
ン
タ
カ
ー
を

借
り
て
走
っ
て
い
た
ら
、
牛
が
道
路

で
寝
そ
べ
っ
て
い
た
ん
で
す
。
人
間

と
牛
と
の
近
さ
が
面
白
い
な
〜
と
思

い
、
そ
こ
か
ら
大
学
で
研
究
し
た
り
、

牧
場
を
取
材
し
た
り
し
て
、
現
在
に

至
り
ま
す
。

大
石
さ
ん
が
牛
に
興
味
を

持
っ
た
の
は
い
つ
で
す
か
？

「
川
西
そ
ば
工
房
」

藤
原
さ
ん
・
植
田
さ
ん

牧
場
探
検
と
バ
タ
ー
作
り

「
ダ
ム
の
見
え
る
牧
場
」
大
石
さ
ん

シンボルの水車の前で話す藤原さん・植田さん そばを打つ鳥谷さん

きれいに丸めた米粉の団子団子を笹で包む。秋枝さんの作業はとてもスピーディー集中して「にがり」を混ぜる様子（上）・出来立てのゆば（下）

十
数
年
前
に
、
松
江
の
八
雲

町
の
児
童
館
か
ら
声
を
掛
け

て
も
ら
っ
た
の
が
き
っ
か
け
で
す
。

そ
こ
で
、
お
客
様
の
生
の
声
を
聞
い

豆
腐
作
り
体
験
を
始
め
た

き
っ
か
け
は
？

ア
ピ
ー
ル
ポ
イ
ン
ト
は
？

本
物
に
触
れ
る
「
き
っ
か
け
」

に
な
る
こ
と
で
す
ね
。
物
が

あ
ふ
れ
て
い
る
現
代
で
、
口
に
す
る

食
べ
物
の
正
解
っ
て
、
普
段
食
べ
て

い
る
も
の
だ
っ
た
り
、
小
さ
い
と
き

に
親
か
ら
出
さ
れ
た
物
が
基
準
に
な

り
ま
す
よ
ね
。
豆
腐
っ
て
、
値
段
も

安
い
も
の
か
ら
高
い
も
の
ま
で
あ
る

し
、
家
庭
に
よ
っ
て
食
べ
て
い
る
豆

腐
っ
て
違
い
ま
す
よ
ね
。
私
の
豆
腐

は
、
奥
出
雲
や
県
内
外
の
国
産
大
豆

「
シ
ュ
ウ
レ
イ
（
品
種
名
）」
だ
け
を

使
っ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
奥
出
雲
の

在
来
品
種
、
青
大
豆
や
極
小
黒
大
豆

を
自
家
栽
培
し
、
で
き
る
だ
け
農
薬

を
使
用
せ
ず
大
切
に
育
て
て
お
り
、

収
穫
前
は
特
に
気
を
遣
い
、
人
の
手

で
心
を
込
め
て
除
草
を
し
て
い
ま
す
。

石
田
食
品
で
は
と
に
か
く
「
人
に
話

せ
る
原
料
」
を
使
っ
て
い
ま
す
の
で
、

自
信
を
持
っ
て
「
自
慢
の
豆
腐
」
を

オ
ス
ス
メ
し
ま
す
。

豆
腐
作
り

「
石
田
食
品
」
石
田
さ
ん

自信を持って豆腐を熱く語る石田さん

大石さん（後ろには牧場が広がる）

ふった牛乳をざるに通すとバターが！ のんびりする牛を横目に牛乳をシェイク！

子供にもわかりやすく教える店主の西澤さん そばへの思いを笑顔で話す田尾さん

た
り
、
お
客
様
と
直
接
話
す
事
の
楽

し
さ
を
知
り
ま
し
た
。
僕
の
話
を
聞

い
て
、「
あ
そ
こ
の
豆
腐
屋
の
豆
腐
作

り
体
験
行
っ
た
ら
楽
し
か
っ
た
！
」

と
思
っ
て
も
ら
え
た
ら
嬉
し
い
で
す
。

あ
と
、
奥
出
雲
町
は
観
光
施
設
、
蕎

麦
屋
さ
ん
、
温
泉
、
そ
し
て
奥
出
雲

の
特
産
品…

と
、
た
く
さ
ん
楽
し
め

ま
す
よ
ね
。
そ
こ
で
な
お
か
つ
「
奥

出
雲
を
体
験
で
き
る
」
っ
て
最
高
だ

と
思
う
ん
で
す
。
お
客
様
に
は
、
奥

出
雲
町
を
ま
る
ご
と
楽
し
ん
で
も
ら

い
た
い
で
す
。
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